
Cinzia Adele Milluzzo 
 
Docente di musica nella scuola media dal 1979 e counsellor professionista socio-educativo iscritta al C.N.C.P dal 2015. 
Attualmente responsabile dello sportello di counselling, attivato dall’anno scolastico 2015/2016 presso l’I.C. A.Gramsci di Aprilia (LT). 
 
Ha tenuto in qualità di docente i corsi di abilitazione all’insegnamento per la classe di concorso di educazione musicale nella scuola 
media negli anni 2000 e 2001. 
 
Si è formata e impegnata, in trentotto anni di attività professionale, nella progettazione, coordinamento, docenza e/o supporto a progetti 
su tematiche quali: 
• Prevenzione del disagio 
• Prevenzione e recupero della dispersione scolastica 
• Pari opportunità 
• Attività ludico espressive e giochi cooperativi 
• Accoglienza e continuità scolastica 
• Diritti umani 
• Arte e Cultura 
• Etica 
• Pedagogia musicale 
 
Ha maturato, grazie all’esperienza in campo socio-educativo, la convinzione che: 
• la funzione del counsellor sia di fondamentale importanza nel promuovere il benessere e prevenire il disagio; 
• qualsiasi ambito in cui si esplichi la funzione di insegnamento/apprendimento, sia esso sportivo, musicale, ludico, letterario o altro, sia 
terreno fertile in cui il counsellor possa operare; 
• l’impegno condiviso possa facilitare il riconoscimento di questa figura professionale. 

 


